
 
 
 
 

 

IKLASA VII Plan Lekcji 2022/23 (stan 31 sierpnia 2022) 

 

 

poniedziałek wtorek środa czwartek piątek 

7:00 – 8:00  

 

opieka świetlicowa opieka świetlicowa opieka świetlicowa opieka świetlicowa opieka świetlicowa 

8:00 – 8:45  

lekcja 1 

WF - szermierka jęz. polski jęz. polski chemia matematyka 

8:55 – 9:40   

lekcja 2 

fizyka WF jęz. polski matematyka WF 

9:55 – 10:40 

lekcja 3 

jęz. angielski jęz. niemiecki  jęz. angielski jęz. niemiecki historia 

10:50 – 11:35  

lekcja 4 

jęz. angielski fizyka  chemia biologia jęz. angielski 

11:35 – 11:55   

 

przerwa śniadaniowa przerwa śniadaniowa przerwa śniadaniowa przerwa śniadaniowa przerwa śniadaniowa 

11:55 – 12:40  

lekcja 5 

matematyka matematyka geografia jęz. angielski grup. informatyka 

12:50 – 13:35  

lekcja 6 

jęz. polski religia/etyka geografia godzina wych. biologia 

13:45 – 14:10  

 

przerwa obiadowa przerwa obiadowa przerwa obiadowa przerwa obiadowa przerwa obiadowa 

 

14:10 – 14:55  

 

jęz. polski plastyka historia WF muzyka 

15:00 – 16:00 – pierwsze 

zajęcia popołudniowe 

piłka 

Open Art 

zabawy dowolne  

Sokoli Wzrok jęz. pol. 

Sokoli Wzrok mat. 

harcerze 

Filozofik 

zabawy dowolne 

Łowcy Historii  

Klub Odkrywców 

zabawy dowolne  

   

koło teatralne 

Klub Biologów 

zabawy dowolne 

zajęcia korekcyjno-kompensacyjne 

  zabawy ruchowe   

szachy 

zabawy dowolne 

Sokoli Wzrok jęz. ang. 

16:00 – 17:00 – drugie zajęcia 

popołudniowe 

balet 

matematyka olimpijska 

 dowolne 

harcerze  

zabawy dowolne  

piłka 

zabawy dowolne 

piłka 

zabawy dowolne 

zabawy dowolne 

17:00 – 18:00 – opieka 

świetlicowa 

opieka świetlicowa opieka świetlicowa opieka świetlicowa opieka świetlicowa opieka świetlicowa 

 


